Teme za zavrsni rad sk.god. 2025./2026.

Farmaceutska tehnologija s kozmetologijom (8 uc¢enika)

1. Ljekoviti pripravci u obliku sirupa za lijeCenje kaslja
2. Ulja za njegu koze lica i tijela

3. KozmetiCki pripravci za njegu usana

4. Kozmeticki pripravci za njegu ruku

5. Maske za lice

7. Emulzijski pripravci za njegu zrele koze lica

8. Ljekoviti pripravci za njegu usne Supljine

9. Pripravci za njegu koze slone aknama

10. Paste kao ljekoviti oblici i njihova primjena

11. Ljekoviti pripravci u obliku supozitorija

12. Pripravci za njegu iznimno suhe koZe te kozZe atopiCara

Mentor: Helena Karagié-Soljié, mag.pharm.



Farmceutka kemija s farmakologijom (8 ucenika)

9.

. Antiseptici za grlo i sluznice — djelovanje i prevencija u lije€enju infekcija

Kapi za nos — vrste aktivnih komponenata i pravilna primjena kod kongestije i
prehlade

Lije€enje alergijskog rinitisa antihistaminicima - vrste i djelovanje

. Terapija gljivicnih infekcija noktiju i koze — topikalni pripravci

Analgetici i antipiretici — racionalna primjena i doziranje

Lije€enje zatvora (konstipacije) laksativima

. Lije€enje Zelu€anih tegoba — gastritis i refluks

Terapija suhog oka — kapi i odrZzavanje vlaznosti o€iju

Lije€enje prehlade i simptoma gripe u samolijeCenju

10.Samolije€enje glavobolje i bolova misi¢no-koStanog sustava — prednosti i rizici

11. Skupina lijekova i dodataka prehrani za lije€enje upale prostate

12.Skupina lijekova i dodataka prehrani kod Zena s upalom mokra¢nog sustava

13.Dodaci prehrani u pacijenata oboljelih od osteoporoze

14.Uloga dodataka prehrani u prevenciji i snizavanju kolesterola/triglicerida u krvi -

crvena riza, omega-3 masne Kiseline i fitosteroli

Mentor: Zeljko Glittler, mag.pharm.



Botanika s farmkognozijom (7 ucenika)

1.

2.

3.

9.

Aromaterapija

Biljne droge za lijeCenje probavnog sustava

Species laxantes

Primjena eteri¢nih ulja za masazu

Ljekovito bilje za lijeCenje bolesti diSnog sustava
Aromaticne biljne droge sredozemnog podrucja
Ljekovite biljne droge za lijeCenje psihickih poremecaja
Stetno djelovanje biljaka na trudnoéu

Species amarae

10. Biljni antitusici

11. Prirodna pomoc¢ kod stresa

12. Oficinalni ¢ajevi

Mentor: Marika Cebo, mag.pharm.



