
Teme za završni rad šk.god. 2025./2026.  

 

Farmaceutska tehnologija s kozmetologijom (8 učenika) 

1.​ Ljekoviti pripravci u obliku sirupa za  liječenje kašlja  

2.​ Ulja za njegu kože lica i tijela  

3.​ Kozmetički pripravci za njegu usana 

4.​ Kozmetički pripravci za njegu ruku  

5.​ Maske za lice 

6.​ Ljekoviti pripravci za bolove u mišićima i zglobovima 

7.​ Emulzijski pripravci za njegu zrele kože lica 

8.​ Ljekoviti pripravci za njegu usne šupljine 

9.​ Pripravci za njegu kože slone aknama 

10.​ Paste kao ljekoviti oblici i njihova primjena 

11.​Ljekoviti pripravci u obliku supozitorija  

12.​Pripravci za njegu iznimno suhe kože te kože atopičara 

 

 
 
 
Mentor: Helena Karačić-Šoljić, mag.pharm.  



Farmceutka kemija s farmakologijom (8 učenika) 

 

1.​ Antiseptici za grlo i sluznice – djelovanje i prevencija u liječenju infekcija  

2.​ Kapi za nos – vrste aktivnih komponenata i pravilna primjena kod kongestije i 

prehlade  

3.​ Liječenje alergijskog rinitisa antihistaminicima - vrste i djelovanje  

4.​ Terapija gljivičnih infekcija noktiju i kože – topikalni pripravci  

5.​ Analgetici i antipiretici – racionalna primjena i doziranje  

6.​ Liječenje zatvora (konstipacije) laksativima  

7.​ Liječenje želučanih tegoba – gastritis i refluks  

8.​ Terapija suhog oka – kapi i održavanje vlažnosti očiju  

9.​ Liječenje prehlade i simptoma gripe u samoliječenju  

10.​Samoliječenje glavobolje i bolova mišićno-koštanog sustava – prednosti i rizici  

11.​Skupina lijekova i dodataka prehrani za liječenje upale prostate  

12.​Skupina lijekova i dodataka prehrani kod žena s upalom mokraćnog sustava 

13.​Dodaci prehrani u pacijenata oboljelih od osteoporoze  

14.​Uloga dodataka prehrani u prevenciji i snižavanju kolesterola/triglicerida u krvi - 

crvena riža, omega-3 masne kiseline i fitosteroli  

 

Mentor: Željko Güttler, mag.pharm.  



Botanika s farmkognozijom (7 učenika) 
 

1.​ Aromaterapija 

2.​ Biljne droge za liječenje probavnog sustava 

3.​ Species laxantes 

4.​ Primjena eteričnih ulja za masažu 

5.​ Ljekovito bilje za liječenje bolesti dišnog sustava 

6.​ Aromatične biljne droge sredozemnog područja 

7.​ Ljekovite biljne droge za liječenje psihičkih poremećaja 

8.​ Štetno djelovanje biljaka na trudnoću 

9.​ Species amarae 

10.​Biljni antitusici 

11.​Prirodna pomoć kod stresa 

12.​Oficinalni čajevi 

 

 

Mentor: Marika Ćebo, mag.pharm.  

 


