Za dodatne informacije o projektu:

NOSITELJ PROJEKTA
Medicinska $kola Osijek
Vukovarska 209

31000 Osijek

Kontakt osoba:

Nada Prli¢, ravnateljica Skole / voditeljica projekta
Tel: 031 540 200

Fax: 031 540 215

E-mail: ss-osijek-506@skole.t-com.hr

Web stranica: http://www.ss-medicinska-os.skole.hr

PROJEKTNI PARTNERI

Zdravstvena i veterinarska $kola Dr. Andrije Stampara

Vinkovci

H. D. Genschera 16/a

32100 Vinkovci

Web stranica: http://ss-drastampara-vk.skole.hr/

Medicinski fakultet Osijek

Josipa Huttlera 4

31000 Osijek

Web stranica: http://www.mefos.unios.hr

UGOVORNO TIJELO

Agencija za strukovno obrazovanje i obrazovanje
odraslih - DEFCO

Radnicka cesta 37b

10000 Zagreb

Web stranica: http://www.asoo.hr/defco

Agencija za
strukovno obrazovanje
i obrazovanje odraslih

Ova publikacija izradena je uz pomo¢ Europske
unije. Sadrzaj ove publikacije isklju¢iva je odgo-
vornost Medicinske $kole Osijek i ni na koji se
nacin ne moze smatrati da odrazava gledista Eu-
ropske unije.

Ovaj projekt financira Europska unija.

“Europska unija sastoji se od 27 drzava Clanica
koje su odlucile povezati svoje znanje, resurse i
sudbine, a koje su tijekom polustoljetnog Sirenja,
izgradile zonu stabilnosti, demokracije i odrzivog
razvoja odrzavajuci u isto vrijeme kulturnu raznoli-
kost, toleranciju i individualne slobode. Europska
unija posvecena je dijelienju svojih postignuca i
vrijednosti sa zemljama i ljudima i izvan svojih gra-
nica“

Delegacija Europske unije u Republici Hrvatskoj
Web stranica: http://www.delhrv.ec.europa.eu

Projekt se financira u okviru IV. komponente IPA
programa, sheme za dodjelu bespovratnih sred-
stava - Modernizacija Skolskih kurikuluma u stru-
kovnim Skolama u skladu s promjenjivim potreba-
ma trzista rada/gospodarstva.
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Web stranica: http://www.ljudskipotencijali.hr

Tisak: Grafika, Osijek, 10.2012
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Projekt:
»Zapocnimo edukaciju
sada kako bismo povecali
opcéu odgovornost za skrb
o starijim osobama*“

Voditelj projekta:
Medicinska Skola Osijek

Projektni partneri

Zdravstvena i veterinarska Skola
Dr. Andrije Stampara Vinkovci

Medicinski fakultet Osijek

Sveuciliste Josipa Jurja Strossmayera u Osijeku

Medicinski fakultet Osijek




OSNOVNE INFORMACIJE O PROJEKTU
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Vecina europskih zemalja su u procesu znacajnog sta-
renja stanovnistva. Od 2012. europsko radno sposobno
stanovnistvo poCet ¢e se smanjivati, a populacija 60+ i
dalje ce rasti za oko dva milijuna ljudi godiSnje. Izrazito
povecanje broja osoba 60+ oCekuje se u razdoblju 2015.-
2035. godine

Kada je rije¢ o Republici Hrvatskoj, popis 2001. pokazuje
da je 15,6% populacije u Hrvatskoj bilo starije od 65 go-
dina. Ti podatci govore kako su Hrvati medu najstarijom
populacijom u svijetu, prema klasifikaciji Ujedinjenih na-
roda. Posljednje procjene Drzavnog zavoda za statistiku
Republike Hrvatske, 17,23% stanovnistva u Hrvatskoj su
starije osobe, $to je iznad prosjeka u Europskoj uniji.

Ovi podatci predstavljaju izazov za, izmedu ostalog,
obrazovanje kompetentnih medicinskih sestara za skrb
o starijim osobama. UCestalost tjelesnih i zdravstvenih
problema medu starijim ljudima je visoka. Mnoge bolesti
uzrokuju loSu kvalitetu zivota u starijoj dobi, kao $to su
kardiovaskularne bolesti, dijabetes tipa Il i duSevne bo-
lesti, mogu se sprijeciti. lako su te bolesti posljedica ri-
zicnih ¢imbenika prisutnih tijekom zZivota, kvalitetan zivot
se moze postici u starijoj dobi. Medutim, sve to zahtijeva
novi pristup u skrbi za starije osobe u kojoj veliku zadacu
imaju medicinske sestre u prevenciji bolesti, promicanju
zdravlja i rjeSavanju problema nastalih bolescu i staroScu.
Medicinske sestre trebaju biti kompetentne provoditi skrb
o starijim osobama prilagodenu promjenama njihova stila
zivota kao i suradivati s obitelji, prijateljima, udrugama ci-
vilnog drustva... s ciliem zdravog starenja.

Medicinske sestre osim specificnih znanja i vjestina za
skrb o starijim osobama trebaju posjedovati i druge kom-
petencije: komunikacijske, timski rad, upravljanje kvalite-
tom, E-vjestine za koristenje ICT-a u dijagnostici, lijecenju
i vodenju dokumentacije.

Sve su to razlozi za prilagodbu kurikuluma i izradu ek-
strakrikularnih sadrzaja u obrazovanju medicinskih sesta-
ra i organizaciji aktivnosti od srednje Skole do fakulteta,
prema potrebama starijih osoba usmjerenim na zdravo
starenje i kvalitetu zivota.

SPECIFICNI CILJ PROJEKTA

Povedati fleksibilnost kurikuluma strukovnih Skola u
podrucju gerijatrijske medicine/gerontologije i zdra-
vog starenja u skladu s potrebama trzista za novim
vjeStinama na regionalnom, nacionalnom i europ-
skom nivou.

UKUPNI PRORACUN PROJEKTA
215.707,78 €

TRAJANJE PROJEKTA
12 mjeseci (rujan 2012. - rujan 2013.)

AKTIVNOSTI PROJEKTA

e Edukacija stru¢nih ucitelja u podrucju gerijatrijske
medicine/gerontoloske njege

e Edukacija stru¢nih ucitelja o modernizaciji didak-
tickih i metodiCkih pristupa poucavanju te upotre-
be novih tehnologija

e Studijski posjet relevantnim institucijama u Austriji

¢ Razvoj modula gerijatrijska medicina / gerontolos-
ka njega

¢ Nabava potrebne opreme

¢ |zrada web-platforme za ucenje (e-learning)

¢ Pilot provedba modula gerontologijska medicina/
gerontoloska njega u Medicinskoj Skoli Osijek i

Zdravstvenoj i veterinarskoj $koli Dr. A. Stampara

¢ Pilot provedba modula u Domu za starije i nemoc-
ne osobe u Osijeku i Vinkovcima

e |jetna Skola za stru¢ne ucitelje, u€enike i pruzate-
lie usluga za starije osobe
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