
Projekt: 

„Započnimo edukaciju 

sada kako bismo povećali 

opću odgovornost za skrb 

o starijim osobama“

Voditelj projekta:
Medicinska škola Osijek

Projektni partneri

Zdravstvena i veterinarska škola  

Dr. Andrije Štampara Vinkovci

Medicinski fakultet Osijek

Ovaj projekt fi nancira Europska unija.

“Europska unija sastoji se od 27 država članica 

koje su odlučile povezati svoje znanje, resurse i 

sudbine, a koje su tijekom polustoljetnog širenja, 

izgradile zonu stabilnosti, demokracije i održivog 

razvoja održavajući u isto vrijeme kulturnu raznoli-

kost, toleranciju i individualne slobode. Europska 

unija posvećena je dijeljenju svojih postignuća i 

vrijednosti sa zemljama i ljudima i izvan svojih gra-

nica“

Delegacija Europske unije u Republici Hrvatskoj

Web stranica: http://www.delhrv.ec.europa.eu

Projekt se fi nancira u okviru IV. komponente IPA 

programa, sheme za dodjelu bespovratnih sred-

stava - Modernizacija školskih kurikuluma u stru-

kovnim školama u skladu s promjenjivim potreba-

ma tržišta rada/gospodarstva.

Web stranica: http://www.ljudskipotencijali.hr

NOSITELJ PROJEKTA

Medicinska škola Osijek

Vukovarska 209

31000 Osijek

Kontakt osoba: 

Nada Prlić, ravnateljica  škole / voditeljica projekta

Tel: 031 540 200

Fax: 031 540 215

E-mail: ss-osijek-506@skole.t-com.hr

Web stranica: http://www.ss-medicinska-os.skole.hr

PROJEKTNI PARTNERI

Zdravstvena i veterinarska škola Dr. Andrije Štampara 

Vinkovci

H. D. Genschera 16/a

32100 Vinkovci

Web stranica: http://ss-drastampara-vk.skole.hr/

Medicinski fakultet Osijek

Josipa Huttlera  4

31000 Osijek

Web stranica: http://www.mefos.unios.hr

UGOVORNO TIJELO

Agencija za strukovno obrazovanje i obrazovanje 

odraslih - DEFCO

Radnička cesta 37b

10000 Zagreb

Web stranica: http://www.asoo.hr/defco

Ova publikacija izrađena je uz pomoć Europske 

unije. Sadržaj ove publikacije isključiva je odgo-

vornost Medicinske škole Osijek i ni na koji se 

način ne može smatrati da odražava gledišta Eu-

ropske unije.

Za dodatne informacije o projektu:
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OSNOVNE INFORMACIJE O PROJEKTU

UVOD

Većina europskih zemalja su u procesu značajnog sta-

renja stanovništva. Od 2012. europsko radno sposobno 

stanovništvo počet će se smanjivati, a populacija 60+ i 

dalje će rasti za oko dva milijuna ljudi godišnje. Izrazito 

povećanje broja osoba 60+ očekuje se u razdoblju 2015.-

2035. godine

Kada je riječ o Republici Hrvatskoj, popis 2001. pokazuje 

da je 15,6% populacije u Hrvatskoj bilo starije od 65 go-

dina. Ti podatci  govore kako su Hrvati među najstarijom 

populacijom u svijetu, prema klasifi kaciji Ujedinjenih na-

roda.  Posljednje procjene Državnog zavoda za statistiku 

Republike Hrvatske, 17,23% stanovništva u Hrvatskoj su 

starije osobe, što je iznad prosjeka u Europskoj uniji.

Ovi podatci predstavljaju  izazov za, između ostalog, 

obrazovanje kompetentnih medicinskih sestara za skrb 

o starijim osobama. Učestalost  tjelesnih i zdravstvenih 

problema među starijim ljudima je visoka. Mnoge  bolesti 

uzrokuju lošu kvalitetu života u starijoj dobi, kao što su 

kardiovaskularne bolesti, dijabetes tipa II i duševne bo-

lesti, mogu se spriječiti. Iako su te bolesti posljedica ri-

zičnih čimbenika prisutnih tijekom života, kvalitetan život 

se može postići u starijoj dobi. Međutim, sve to zahtijeva 

novi pristup u skrbi za starije osobe u kojoj veliku zadaću 

imaju medicinske sestre u prevenciji bolesti, promicanju 

zdravlja i rješavanju problema nastalih bolešću i starošću. 

Medicinske sestre trebaju biti kompetentne provoditi skrb 

o starijim osobama prilagođenu promjenama njihova stila 

života kao i surađivati s obitelji, prijateljima, udrugama ci-

vilnog društva… s ciljem zdravog starenja.

Medicinske sestre osim specifi čnih znanja i vještina za 

skrb o starijim osobama trebaju posjedovati i druge kom-

petencije: komunikacijske, timski rad, upravljanje kvalite-

tom, E-vještine za korištenje ICT-a u dijagnostici, liječenju 

i vođenju dokumentacije.

Sve su to razlozi za prilagodbu kurikuluma i izradu ek-

strakrikularnih sadržaja u obrazovanju medicinskih sesta-

ra i organizaciji aktivnosti od srednje škole do fakulteta, 

prema potrebama starijih osoba usmjerenim na zdravo 

starenje i kvalitetu života.

SPECIFIČNI CILJ PROJEKTA

Povećati fl eksibilnost kurikuluma strukovnih škola u 

području gerijatrijske medicine/gerontologije i zdra-

vog starenja u skladu s potrebama tržišta za novim 

vještinama na regionalnom, nacionalnom i europ-

skom nivou.

AKTIVNOSTI PROJEKTA

•  Edukacija stručnih učitelja u području gerijatrijske 

medicine/gerontološke njege

•  Edukacija stručnih učitelja o modernizaciji didak-

tičkih i metodičkih pristupa poučavanju te upotre-

be novih tehnologija

•  Studijski posjet relevantnim institucijama u Austriji 

•  Razvoj modula gerijatrijska medicina / gerontološ-

ka njega 

•  Nabava potrebne opreme 

•  Izrada web-platforme za učenje (e-learning)

•  Pilot provedba modula gerontologijska medicina/

gerontološka njega u Medicinskoj školi Osijek i 

Zdravstvenoj i veterinarskoj školi Dr. A. Štampara

•  Pilot provedba modula u Domu za starije i nemoć-

ne osobe u Osijeku i Vinkovcima

•  Ljetna škola za stručne učitelje, učenike i pružate-

lje usluga za starije osobe

UKUPNI PRORAČUN PROJEKTA

215.707,78 €  

  

TRAJANJE PROJEKTA

12 mjeseci (rujan 2012. - rujan 2013.)


