Aktivnosti u okviru IPA projekta

Dana 3. i 4. prosinca 2012. u Medicinskoj Skoli Osijek odrzana su predavanja i radionice iz
gerijatrijske medicine i gerontologije. Predavanja i radionice pripremila je i odrzala doc.dr.sc.
Slavka Gali¢, prof. psihologije.

Osnovni je cilj projekta ,,Zapo¢nimo edukaciju sada kako bismo poveéali opcéu
odgovornost za skrb o starijim osobama* povecati fleksibilnost kurikuluma strukovnih
Skola u podrucju gerijatrijske medicine/gerontologije i zdravog starenja u skladu s potrebama
trziSta za novim vjeStinama na regionalnom, nacionalnom i europskom nivou.

Teme predavanja i radionica bili su:

e Stavovi i predrasude o starijim ljudima — odnos druStva prema starim ljudima:
predrasude i ¢injenice

e Licnost i prilagodba na starenje

e Depresija

e Komunikacija sa starijim osobama

e Kognitivne promjene u starijoj dobi

e Promjene u socijalnim odnosima — obitelj, drustvo, umirovljenje

e Zalovanje

Sudionici edukacije bili su predavaci zdravstvene njege iz Medicinske Skole Osijek,
Zdravstvene i veterinarske skole Dr. A. Stampar Vinkovci i Medicinskog fakulteta Osijek.

Predavanja i radionice pripremila je i odrzala doc. dr.sc. Slavka Gali¢, prof. psihologije.
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