
Aktivnosti u okviru IPA projekta 

 

Dana 27. i 28. studenoga 2012. u Medicinskoj školi Osijek održana su predavanja i radionice 

iz gerijatrijske medicine i gerontologije. Predavanja i radionice pripremila je i održala dr.sc. 

Nada Tomasović Mrčela, dr.med. 

Osnovni je cilj projekta „Započnimo edukaciju sada kako bismo povećali opću 

odgovornost za skrb o starijim osobama“ povećati fleksibilnost kurikuluma strukovnih 

škola u području gerijatrijske medicine/gerontologije i zdravog starenja u skladu s potrebama 

tržišta za novim vještinama na regionalnom, nacionalnom i europskom nivou. 

Ciljevi predavanja i radionica bili su: 

Teme: 

1. Bio –psiho – socijalni pristup gerijatrijskom bolesniku 

2. Procjena nutritivnog statusa u gerijatrijskog bolesnika 

3. Specifičnosti  kućnog liječenja  za osobe  starije životne dobi 

4. Rizični čimbenici za pojavnost debljine  i  malnutricije u starijih osoba 

5. Dekubitus – gerontološkojavnozdravstveni problem 

6. Ciljevi i mogućnosti primjene gerontotehnologije 

7. Kako spriječiti padove u starijih osoba? 

8. Prilagodba osoba starije životne dobi na smanjene mogućnosti obavljanja 

svakodnevnih životnih aktivnosti 

9. Starenje i faze obiteljskog ciklusa 

10. Primjena lijekova u osoba starije životne dobi 

  

Sudionici edukacije bili su predavači zdravstvene njege iz Medicinske škole Osijek, 

Zdravstvene i veterinarske škole Dr. A. Štampar Vinkovci i Medicinskog fakulteta Osijek. 

Predavanja i radionice pripremila je i održala dr.sc. Nada Tomasović Mrčela,dr.med. 



 

 

 

 

 



 

 

 


