Aktivnosti u okviru IPA projekta

Dana 27. i 28. studenoga 2012. u Medicinskoj $koli Osijek odrZana su predavanja i radionice
iz gerijatrijske medicine i gerontologije. Predavanja i radionice pripremila je i odrzala dr.sc.
Nada Tomasovi¢ Mrcela, dr.med.

Osnovni je cilj projekta ,,Zapo¢nimo edukaciju sada kako bismo poveéali opcéu
odgovornost za skrb o starijim osobama* povecati fleksibilnost kurikuluma strukovnih
Skola u podrucju gerijatrijske medicine/gerontologije i zdravog starenja u skladu s potrebama
trziSta za novim vjestinama na regionalnom, nacionalnom i europskom nivou.

Ciljevi predavanja i radionica bili su:
Teme:

Bio —psiho — socijalni pristup gerijatrijskom bolesniku

Procjena nutritivnog statusa u gerijatrijskog bolesnika

Specifi¢nosti kuénog lijeCenja za 0sobe starije Zivotne dobi

Rizi¢ni ¢imbenici za pojavnost debljine i malnutricije u starijih osoba
Dekubitus — gerontoloskojavnozdravstveni problem

Ciljevi 1 moguénosti primjene gerontotehnologije

Kako sprijeciti padove u starijih osoba?

Prilagodba osoba starije Zivotne dobi na smanjene mogucnosti obavljanja
svakodnevnih zivotnih aktivnosti

o. Starenje i faze obiteljskog ciklusa

10. Primjena lijekova u osoba starije zivotne dobi
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Sudionici edukacije bili su predavaci zdravstvene njege iz Medicinske 8kole Osijek,
Zdravstvene 1 veterinarske Skole Dr. A. Stampar Vinkovci 1 Medicinskog fakulteta Osijek.

Predavanja i radionice pripremila je i odrzala dr.sc. Nada Tomasovi¢ Mrcela,dr.med.









