Aktivnosti u okviru IPA projekta

Dana 13. i 14. studenoga 2012. u Medicinskoj skoli Osijek odrzana su predavanja i radionice iz
gerijatrijske medicine i gerontologije. Predavanja i radionice pripremila je i odrzala Doc.dr.sc.
Slavka Gali¢.

Osnovni je cilj projekta ,,Zapoc¢nimo edukaciju sada kako bismo povecali op¢u odgovornost
za skrb o starijim osobama* povecati fleksibilnost kurikuluma strukovnih skola u podrucju
gerijatrijske medicine/gerontologije i zdravog starenja u skladu s potrebama trzista za novim
vjestinama na regionalnom, nacionalnom i europskom nivou

Ciljevi predavanja i radionica bili su:

Upoznati podrucje i ciljeve psihologije starenja, specificnosti istrazivanja u ovom
podrucju i aktualnih teorija starenja

Objasniti stavove drustva i svoje vlastite stavove prema starijim osobama

Teme:

Psihologija starenja: definicije i ciljevi,

Slobodne asocijacije na starije ljude (radionica)

Metodoloski pristupi istrazivanja starenja

Problem psiholoskog ispitivanja starijih ljudi

Starenje, starost, uobicajena vjerovanja (radionica)

Psiholoske teorije starenja

Stavovi i predrasude o starijim ljudima

Odnos drustva prema starijim osobama - predrasude i ¢injenice (radionica)

Socijalna podrska u interreakciji

Komunikacija u procesu pomaganja

Temeljne vjestine pomaganja (radionica)

Pokazivanje razumijevanja konteksta i razlicitosti

Osobine dobrog savjetovatelja

Sudionici edukacije bili su J)redava(:i zdravstvene njege iz Medicinske skole Osijek, Zdravstvene
i veterinarske skole Dr. A. Stampar Vinkovci i Medicinskog fakulteta Osijek.

Predavanja i radionice pripremila je i odrzala Doc. dr.sc. Slavka Gali¢
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